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et maraîchage, plantes aromatiques, arboriculture... 
Notre projet est ouvert à toute production végétale. 

projet d’installation 
dans le Pays de Rennes

une ferme
biologique
et collective

grandes 
cultures

blé, sarrasin, 
engrain, seigle, 

lentilles...

agriculture 
biologique  

et semences 
paysannes

meunerie
farines semi-

complètes 

moulues  
à la ferme sur 

meule de pierre

boulangerie
pains au levain 

cuits au feu  
de bois

Vente directe  
à la ferme,  

en restauration 
collective, 

AMAP

Nous cherchons du foncier et des associé·es pour



Nous sommes déjà deux, rejoignez-nous !

Clarisse Podesta (1991)

Petite-fille d’agriculteurs du 
bassin rennais et designer de 
formation, devenir paysanne 
est pour moi la chose la plus 
utile à faire aujourd’hui ! 
Diplômée en 2022 d’un BPREA 
et du CAP boulangerie, je 
travaille comme boulangère  
à la ferme d’Ifer à Acigné.

Titouan Arnold (1993)

J’ai un diplôme d’ingénieur 
matériaux et ce sont mes 
convictions écologiques qui 
m’ont mené à l’agriculture. 
Après mon BPREA paysan 
boulanger en 2022, je 
continue ma formation 
agricole avec Passerelles 
Paysannes et le CIVAM.

Un collectif de travail

4 associé·es 
pour l’atelier 

céréales, 
meunerie, 

boulangerie

au moins 2 
autres 

cultivateur·ices 
de productions 

végétales

+ activités 
artisanales, 
culturelles, 

associatives...



L’atelier boulangerie paysanne vise dans 5 ans : 

•  13 ha de blé 
cultivés par an

•  20 T de farines 
moulues par an

•  600 kg de pain 
pétris à la main 
par semaine

Les objectifs de la ferme
Produire en prenant soin du vivant
Nous chercherons à limiter les pollutions de nos activités, 
atténuer le dérèglement climatique, régénérer la biodiversité. 
Nous pensons que le collectif peut permettre de répartir  
le travail de façon à préserver la santé de chacun·e, se libérer  
du temps et se rémunérer correctement. 

S’inscrire dans un territoire
Nous voulons nous adresser aux personnes partageant le 
même bassin de vie : leur proposer nos produits quels que 
soient leurs moyens et les accueillir à la ferme pour des 
moments culturels et conviviaux.
Nous souhaitons contribuer aux réseaux d’entraide locaux qui 
font du lien entre producteur·ices, commerçant·es et habitant·es.

Participer à transformer la société
Nous souhaitons que notre collectif de travail expérimente  
des modes d’organisation horizontale et de propriété partagée. 
Nos engagements se déploient à la ferme et en dehors 
(associations, syndicats, etc.). À travers nos choix techniques, 
nous voulons contribuer à la végétalisation de l’alimentation.

•  50% de nos 
produits (pain, 
lentilles, etc.) 
vendus en direct

•  25% à la restau-
ration collective

•  25% en magasins 

•  chiffre d’affaire 
annuel 
prévisionnel 
150 000 €

Projet à ajuster 
avec les futur·es 
associé·es !



Nous cherchons idéalement

400 m2 de bâtiments  
à aménager :
•  200 m2 de hangar 
•  200 m2 pour les 

ateliers de transfor-
mation, la vente et des 
espaces collectifs

Logements sur place
Habitables ou à rénover

50 ha de terres cultivables

AB ou à convertir
en vente ou en location

2 associé·es pour l’atelier 
boulangerie paysanne

Et au moins 2 autres 
porteur·euses de projet 
en production végétale

Installation horizon 2024

Contactez-nous :)
clarisse.podesta@riseup.net / 06 49 41 88 15
titouan.arnold@gmail.com / 06 40 19 05 84

Territoire  
de recherche
Ille-et-Vilaine 
(35)

si possible dans 
un rayon de 
20 km autour  
de Rennes

Châteaugiron

La Chapelle 
Thouarault

St Médard s/Ille

Guichen

Liffré


